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CHAMBÉRY  
STAGE DE REMISE EN FORME 

 

 

 

ORGANISATION 

Un stage de 11 séances vous est proposé. 

Du mercredi 05 octobre 2011 au mercredi 14 décembre 2011. 

Les séances ont lieu de 9 h 15 à 10 h 15 à Savédiab dans la grande salle de réunion. 

 

COÛT 

Adhérent Savédiab : 28 euros à l’ordre de Philippe YVARS 

Non adhérent Savédiab : 35 euros à l’ordre de Philippe YVARS 

Il est possible de payer en 2 fois ou 3 fois. 

En cas de difficultés financières, contactez l'éducateur sportif pour convenir d'une solution. 

 

CONDITIONS D'INSCRIPTION 

Nous renvoyer la fiche d'inscription, le certificat médical et le(s) chèque(s) au réseau : 

Savédiab 5 rue P. et M. Curie 73000 Chambéry 

 

DATES 

Mercredi  05 octobre   2011 

Mercredi  12 octobre   2011  

Mercredi  19 octobre   2011 

Mercredi  26 octobre   2011 

Mercredi  02 novembre  2011 

Mercredi  09 novembre  2011 

Mercredi  16 novembre  2011 

Mercredi  23 novembre  2011 

Mercredi  30 novembre  2011 

Mercredi  07 décembre  2011 

Mercredi  14 décembre  2011 

 

CONTACT ET LIEU DE RENDEZ-VOUS 

 

A la Maison des Réseaux de Santé de Savoie, 5 rue Pierre et Marie Curie 73000 Chambéry. 

Dans la grande salle de réunion. 

 

Monsieur Philippe YVARS, éducateur sportif encadrant l'activité 

Tél. : 06 88 45 47 07 

 


